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Unterstützung bei der Weiterentwicklung Ihres Hitzeschutzkonzepts 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

 

die zunehmenden Hitzewellen der letzten Jahre stellen gerade die ambulante Pflege vor 

große Herausforderungen – für Ihre Mitarbeitenden und für die Menschen, die Sie betreuen. 

Wir wissen, dass Sie unter schwierigen Bedingungen täglich Enormes leisten. Dafür danken 

wir Ihnen sehr herzlich. 

 

Das frühere Hessische Ministerium für Soziales und Integration hat Empfehlungen für den 

Hitzeschutz in der ambulanten/häuslichen Pflege herausgegeben. Uns ist bewusst, dass 

Pflegedienste diese in sehr unterschiedlichem Umfang bereits umsetzen: Manche haben 

Schutzpläne und Infomaterialien erarbeitet, andere konnten sich bisher – z. B. aus Zeit- oder 

Personalgründen – noch nicht näher damit befassen. 

 

Als Ihr Gesundheitsamt möchten wir Sie auf Wunsch gern unterstützen – sei es beim 

Einstieg in das Thema oder bei der Weiterentwicklung vorhandener Maßnahmen. Ziel ist es, 

Ihre Mitarbeitenden und Ihre Klientinnen und Klienten an heißen Tagen bestmöglich zu 

schützen. 

 

Dazu haben wir praxisnahe Informationen und hilfreiche Materialien auf einer Webseite für 

Sie zusammengestellt: 

 

www.kreisgg.de/materialien 
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Gerne beraten wir Sie auch persönlich oder entwickeln gemeinsam mit Ihnen ein 

Hitzeschutzkonzept – unkompliziert, kostenlos und angepasst an Ihre Situation. 

 

Wir wissen um die hohe Belastung in der ambulanten Pflege. Unsere Unterstützung soll 

deshalb vor allem eines sein: eine Entlastung. 

 

Lassen Sie uns gemeinsam daran arbeiten, Ihren Pflegedienst hitzefest zu machen – für Sie, 

Ihre Teams und die Menschen, die Sie versorgen. 

 

Bei Fragen oder Interesse melden Sie sich gern bei uns: 

 

Dezentrale Koordinierungsstelle für den Hitzeaktionsplan des Kreises Groß-Gerau 

Fachbereich Gesundheit 

Dr. Astrid Fink 

Tel. 06152 989-84298 

E-Mail: as.fink@kreisgg.de 

 

Mit freundlichen Grüßen 

i.A.  

 

 

Dr. Astrid Fink 

 


